
Om Kreative Resonanser


Velkommen til Kreative Resonanser, hvor musikk og 
kreativitet brukes som verktøy for trivsel, læring og 
personlig utvikling. Jeg heter Carlo Gagliardi og tilbyr 
musikkterapi til barn, ungdom og voksne med ulike behov.

 


Jeg har en mastergrad i sosialantropologi og 
utviklingsstudier, med fokus på menneskelig samspill og 
kulturelt mangfold. I tillegg har jeg fullført en utdanning i 
musikkterapi ved FEDIM i Roma, som tilsvarer mastergrad 
i musikkterapi og er NOKUT-godkjent i Norge. Denne 
utdanningen ga meg solid teoretisk kunnskap og praktisk 
erfaring, blant annet gjennom individuelle og gruppebaserte 
musikkaktiviteter i offentlige skoler og ulike institusjoner.

 


Siden 2017 har jeg i Norge arbeidet med elever med 
spesielle behov, hvor jeg har videreutviklet egne 
musikkterapeutiske teknikker basert på internasjonal teori 
og anerkjente norske fagretninger, blant annet inspirert av 
Even Ruud.

 


Min musikalske reise startet som barn med fiolin og piano, 
og senere som selvlært elektrisk bassist. Under studiene i 
musikkterapi har jeg fokusert spesielt på improvisasjon og 
kreativt samspill – ferdigheter som er sentrale i 
musikkterapi og som skaper engasjerende og inkluderende 
musikalske opplevelser.

 




I Kreative Resonanser kombinerer jeg faglig kompetanse, 
praktisk erfaring og personlig engasjement for å tilby 
skreddersydd musikkterapi. Målet er å fremme mestring, 
kreativitet og samspill, og å skape et trygt og inspirerende 
miljø der hver deltaker kan uttrykke seg og utvikle sine 
ferdigheter gjennom musikk.

 



